Desatero snadné adaptace

o o 1. Postupneé si zvykani na nové prostredi, nejprve za
pfitomnosti rodi¢e. Prvni dny se doporucuje dochazka pouze
na nékolik malo hodin, postupné prodluzovani ¢asu v détské
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2. Privétivé, ale neprodluzované louceni.

3. Povidani si s ditétem o tom, co v détské skupiné délalo, jaké to pro néj bylo apod. (Zde
je dalezité, aby mél rodi¢ moznost seznamit se s konkrétnim dennim programem détské
skupiny, aby jeho dotazy mohly byt konkrétni.)

4. Dobrovolnost zapojeni ditéte do jednotlivych aktivit.

5. Pravidelnost dochéazky v dohodnuté dny, vyjimky délat jen z opravdu zasadnich
dlvodu.

6. Pozitivni motivace ditéte, ale bez nutnosti odmény (darku) za kazdy den v détské
skupiné, ale umoznéni vzit si s sebou napfiklad oblibenou hracku, ktera mu umozni
navodit si ve skupiné pocit bezpedi.

7. DodrzovanivSech slibd, které ditéti dame.

8. Respektovani individualniho procesu adaptace, trpélivost a citlivost. Neporovnavat s
druhymi détmi, kazdé dité€ je jedinecné, stejné tak jeho situace.

9. Aktivni spoluprace s personalem détské skupiny, dlivéra v jejich kompetence.

10. Aktivni komunikace personalu s détmi i v obdobi, kdy jeSté samy produkuji fec jen
minimalné (popisujeme provadéné aktivity, vyuzivame vizualiza¢nich prvka a prvkd
neverbalni komunikace).
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